T09-03 ANOULD - MAISON DE L'ENFANCE ®
Du 19/01/2026 au 23/01/2026

Menu

Chou blanc - vinaigrette Qo

Filet de poisson pané@ - et citron
/Galette végétarienne

Purée de pommes de terre
Gouda Bio @

Fruit de saison

Salade iceberg - Vinaigrette

Assiette de charcuterie (jambon blanc et rosette)*
/Roulé végétal

Pommes de terre ©

Fromage a raclette

Pavé Balois

Velouté de pommes de terre et céleri

Steak haché au veau (VF) 0 - sauce barbecue
/Galette végétarienne - Sauce barbecue

Riz Bio @

Suisse aux fruits

Fruit de saison

Oeuf dur - mayonnaise

Fusillis HVE @ @ - Sauce ricotta épinards
Carré Ligueil

Smoothie fraise

Carottes Bio rapées DO . au jus d'orange
R6ti de dinde (VF) O - sauce forestiere
/Omelette CE2 © _ sauce forestiére (S/V)
Petits pois carottes

Fromage frais ail et fines herbes

Mini choux a la vanille

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés
@Régional @ produit labellisé ©Bio I plat signature OOrigine France pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



T09-03 ANOULD - MAISON DE L'ENFANCE ®
Du 26/01/2026 au 30/01/2026

Menu

Crépe au fromage
Oeufs dur - Sauce aurore

Gratin de chou fleur et pommes de terre o
Fromage frais nature
lle flottante - et créme anglaise

Coleslaw (carottes et chou blanc régional) - vinaigrette o

Cordon bleu a la dinde (VF) O
/Cordon bleu végétarien

Semoule Bio @ - Ratatouille

Tomme du pére Antoine Bio el
Fruit de saison

Pamplemousse - et sucre

Filet de colin @ - Sauce facon hollandaise (S/V)
/Boulettes végétarienne (S) - Sauce facon hollandaise (S/V)

Blé Bio @
Mimolette Bio ®
Compote pomme poire Q0

Velouté de potiron

Sauté de porc* (R) © - Sauce au paprika
/Quenelles - Sauce au paprika
Haricots verts a l'ail

Yaourt nature Bio
Cake aux pépites de chocolat™

Chou rouge Bio - vinaigrette el
Paupiette a la dinde) - sauce brune
JOmelette CE2 @ - sauce brune (S/V)
Coquilettes Bio ® . carottes Bio @
Carré de I'Est ©

Banane Bio @

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

@Régional OOrigine France @ Bio @ produit labellisé © plat signature pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



T09-03 ANOULD - MAISON DE L'ENFANCE ®
Du 02/02/2026 au 06/02/2026

Menu du Mercredi 4 Février 2026 : HOT DOG

Menu

Salade verte - Vinaigrette

Tartiflette végétarienne (pommes de terre) fromage a part 9. Fromage a tartiflette o
Fruit de saison - Madeleine

Chou blanc - vinaigrette a la pomme o
Hachis parmentier (Bceuf haché VBF) 00
[Hachis parmentier végétarien

Mimolette

Crépe - Sauce chocolat

Coleslaw (carottes et chou blanc régional) - vinaigrette (2]
. - Knack* (hot dog) - et ketchup

/. - Roulé végétal - et ketchup

Frites

Fromage frais ail et fines herbes

Flan vanille

Céleri Bio - mayonnaise ecloa)

Sauté de Poulet (R) © - sauce facon Grand-Mére
/Emincé végétarien - sauce aux champignons (S/V)
Riz Bio @

Maasdam Bio @

Compote pomme vanillée Q0

Carottes Bio rapées 0. vinaigrette
Filet de poisson meuniére - Sauce tartare
/Quenelles - sauce tomate

Boulgour - Haricots plats

Yaourt nature Bio
Fruit de saison

Vendredi
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@Régional (1) Plat signature OOrigine France (60} Bio pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



- - -w

® T09-03 ANOULD - MAISON DE L'ENFANCE ®
o Du 09/02/2026 au 13/02/2026

Men du du Jeudi 12 Février 2026 : NOUVEL AN CHINOIS

Menu

Velouté de potiron

Nuggets au poulet O - sauce mayochup
/Nuggets végétarien - sauce mayochup
Pommes de terre sautées

Gouda

Créme dessert chocolat Bio Bl )

Carottes rapées O. vinaigrette
Filet de colin @ - Sauce provencale
/Oeufs dur - Sauce provencale
Semoule Bio @ - Petits pois ()
Fromage fondu

Gateau basque

Macédoine - mayonnaise
Spaghettis Bio D. fagon carbonara au jambon*
/Spaghettis Bio % - facon carbonara végétarienne

Emmental Bio rapé @
Fruit de saison

Nems a la volaille
/Nem aux légumes

Sauté de porc* (R) © - au caramel
/Boulettes végétarienne (S) - au caramel

Riz Bio cantonnais @

Brie Bio @9

Compote pomme mangue ©

Salade verte - Vinaigrette
Tarte savoyarde (pommes de terre et raclette) L
Haricots verts

Fromage blanc sucré HVE 00
Gaufre de Liége

Vendredi
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OOrigine France ®Bio @Régional (?)Produit labellisé

Menus-susceptibles-de-variation-selon-lapprovisi o=
pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



